
7/19日まで

お客様の安心・安全のために、ご来店時のお願いです。

・マスクのご着用をお願いします。
・入場制限をさせていただくこともあります。
・店頭にて、手指の消毒液をご用意しておりますので、ご利用
 下さい。
・状況により、営業時間の変更、休店などをする場合があります。

・店頭の密集を避けるために、期間中は完全予約制とさせて
 いただきます。Ⓐ10：00～Ⓑ13：00～Ⓒ16：00～より、
 ご希望の時間をお電話でご予約の上、ご来店下さい。

ご不便をおかけいたしますが、ご理解ご協力をお願い致します。

新型コロナウイルス感染症への対応について
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八
幡
太
郎
義
家
が
勧
請

　

社
伝
に
よ
れ
ば
平
安
時
代
中

期
、
源
頼
義
・
義
家
親
子
が
奥お

う

州し
ゅ
う
せ
い
と
う

征
討
に
向
う
際
、
石
清
水

八
幡
宮
の
鎮ち

ん

座ざ

す
る
男

お
と
こ
や
ま山

の
地

形
に
似
て
い
た
為
、
山
頂
に
戦

勝
祈
願
の
た
め
祠

ほ
こ
ら

を
祀
り
、
寛か

ん

そ
こ
知
り

志
太物

語
治じ

年
間
（
一
○
八
七
〜
一
○

九
四
）
に
石
清
水
八
幡
宮
よ
り

萩は
ぎ
の
ぼ
う

之
坊
な
ど
社
僧
が
派
遣
さ
れ
、

勧
請
さ
れ
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

天
正
十
八
年
（
一
五
九
〇
）

豊
臣
秀
吉
が
一
七
〇
石
五ご

と斗
の

朱
印
状
を
発
給
。
徳
川
幕
末
期

ま
で
同
石
高
の
朱
印
状
が
続
き

ま
し
た
。
社
領
は
志
太
榛
原
地

域
で
は
随
一
の
規
模
で
あ
り
、

田
中
藩
か
ら
城
の
鬼
門
を
護
る

鎮ち
ん

護ご

の
社

や
し
ろ

と
し
て
、
藤
枝
宿
の

鎮ち
ん

守じ
ゅ

と
し
て
も
崇す

う
け
い敬

さ
れ
ま
し

た
。
境
内
に
は
摂せ

つ
ま
つ
し
ゃ

末
社
が
多
く

五ご

里り

八は
ち

幡ま
ん

の
石い

わ

清し

水み
ず

八
幡
宮
別べ

つ

宮ぐ
う

藤
枝
大
祭
の
原
型
と
な
っ
た
例
祭

八
幡
宮
、
西
は
藤
枝
宿
の
勝か

ち
く
さ草

橋ば
し

ま
で
神
輿
の
渡
御
が
行
わ

れ
、
例
祭
の
後
、
数
日
間
は
宿

内
で
祭
り
屋
台
の
練
り
が
行
わ

れ
、
田
中
城
内
へ
も
入
り
ま
し

た
。
そ
の
祭
り
が
、
現
在
の
飽あ

く

波な
み

神
社
の
藤
枝
大
祭
の
原
点
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
例
祭
は
九
月
の
第
三

日
曜
日
、
山
頂
殿
で
祭さ

い
し祀

の
後
、

三
基
の
神
輿
が
地
元
の
若わ

か
れ
ん連

た

ち
に
よ
っ
て
担
ぎ
出
さ
れ
、
麓

ふ
も
と

で
の
御お

た
び
し
ょ

旅
所
祭
の
後
、
神
輿
三

基
が
別
々
に
担
当
氏う

じ
こ子

地
域
を

巡
り
、
夜
半
ま
で
賑
わ
い
ま
す
。

山
西
大
社
か
ら
広
幡
の
郷
社
に

　

青
山
八
幡
宮
は
、
志
太
平
野

全
体
の
鎮
守
と
し
て
山
西
大
社

と
も
呼
ば
れ
ま
し
た
。
明
治
に

境
内
の
寺
は
廃
寺
と
な
り
、
広

幡
地
区
の
郷ご

う
し
ゃ社

と
な
り
ま
し
た
。

飽
波
神
社
は
藤
枝
宿
の
郷
社
と

な
り
、
社し

ゃ
け家
で
あ
っ
た
浅
井
清

長
が
そ
の
神
官
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
例
祭
は
、
神
輿
渡
御

な
ど
は
行
わ
ず
、
現
在
修
復
中

の
神
輿
の
披
露
な
ど
が
行
わ
れ

る
予
定
で
す
。（
小
嶋
良
之
）

点
在
し
、
真
言
宗
の
青せ

い
ざ
ん
じ

山
寺
・

大だ
い
せ
ん泉

坊ぼ
う

と
い
う
寺
や
弥
勒
堂
・

薬
師
堂
、
鐘
楼
も
あ
り
ま
し
た
。

放
生
会
と
流
鏑
馬
と
神
輿
渡
御

　

祭
礼
の
中
で
も
旧
暦
の
八
月

十
五
日
に
行
わ
れ
た
例
祭
は
最

大
の
も
の
で
、
放
生
会
が
あ
り

流
鏑
馬
が
行
わ
れ
、
田
中
藩
の

武
運
長
久
を
願
う
も
の
で
し
た
。

　

東
は
、
岡
部
宿
に
あ
る
若
宮

人
を
繋
ぐ バ
ト
ン

志
太

リ
レ
ー

３

丁

目

ガ

ー

デ

ン

志
太
新
名
物
探
訪

源み
な
も
と
の
よ
し
い
え

義
家
が
勧か

ん
じ
ょ
う請
青
山
八
幡
宮

オ
ー
プ
ン
二
か
月
で
す
ね

　

四
月
二
十
四
日
に
ま
ず
、
カ

フ
ェ
が
オ
ー
プ
ン
し
、
そ
の
後

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
「
焼
津
市
か
ら

の
富
士
山
写
真
展
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
現
在
は
、
カ
ツ
オ
ア

ー
ト
を
展
示
し
て
い
ま
す
。　
　

　

カ
フ
ェ
は
、
三
日
目
か
ら
は

コ
ロ
ナ
対
策
で
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

の
み
の
営
業
と
な
り
、
現
在
は
、

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
部
分
な
ど
を

活
用
し
な
が
ら
何
と
か
、
通
常

営
業
を
続
け
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
場
所
な
ん
で
す
か

　

こ
こ
は
焼
津
駅
前
通
り
商
店

街
の
路
地
裏
に
あ
る
古
民
家
を

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
も
の
で

す
。
百
二
十
坪
の
敷
地
に
四
十

坪
の
古
民
家
風
の
カ
フ
ェ
と
ギ

ャ
ラ
リ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す
。　

　

私
た
ち
３
丁
目
ガ
ー
デ
ン
ク

ラ
ブ
は
、
商
店
街
の
活
性
化
の

た
め
、
寂
し
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
焼
津
駅
前
通
り
商
店
街
に
人

の
集
ま
る
憩
い
の
場
を
作
ろ
う

と
立
ち
上
が
っ
た
商
店
主
の
集

ま
り
で
す
。
隠
れ
家
の
よ
う
な

街
中
の
オ
ア
シ
ス
を
作
り
た
い

と
い
う
思
い
で
、
計
画
し
ま
し

た
。
そ
し
て
そ
の
思
い
を
共
有

し
て
下
さ
る
藤
木
温は
る

美み

さ
ん
が

カ
フ
ェ
に
入
店
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。「H

ハ
ー
ト

eart L

リ
ン
ク

ink c

カ
フ
ェ

afe

」

と
い
い
ま
す
。
お
す
す
め
は
、

サ
バ
の
出だ

汁し

を
使
っ
た
「
焼
津

ダ
シ
カ
レ
ー
」
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
目
標
は
?

　

今
は
ま
だ
、
コ
ロ
ナ
の
影
響

も
あ
り
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
ご

近
所
を
含
め
て
、
こ
の
場
所
の

フ
ァ
ン
に
な
っ
て
く
だ
さ
る
皆

様
の
輪
が
膨
ら
ん
で
い
て
、
集

っ
て
こ
ら
れ
る
皆
様
の
笑
顔
に

出
会
え
る
の
が
、
と
て
も
嬉
し

く
思
い
ま
す
。

　

カ
フ
ェ
に
は
、
子
供
専
用
の

ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
来
年

に
は
子
育
て
支
援
施
設
「
タ
ー

ン
ト
ク
ル
こ
ど
も
館
」
が
商
店

街
の
一
角
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

こ
こ
が
地
域
再
生
の
拠
点
に
育

っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。
専
用
駐
車
場
が
な
い
の
で
、

不
便
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
が
、

多
く
の
皆
様
の
来
店
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　

焼
津
市
栄
町
三
―
三
―
一
三

「
３
丁
目
ガ
ー
デ
ン
」開
店

焼
津
駅
前
通
り
商
店
街
裏
に 増

田 

照の

ぶ

正ま

さ

３
丁
目
ガ
ー
デ
ン
ク
ラ
ブ
代
表

▲渡御橋

▲一の鳥居

▲里宮

▲拝殿

▲本殿

▲例大祭神輿渡御

　

四
月
二
十
四
日
、
焼
津

駅
前
通
り
商
店
街
の
路
地

裏
に
オ
ー
プ
ン
し
た
の

が
、「
３
丁
目
ガ
ー
デ
ン
」。

　

単
な
る
古
民
家
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
施
設
で
は
な

く
、
商
店
街
を
含
む
地
域

の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
目

指
す
拠
点
で
も
あ
る
と
い

う
場
所
で
す
。
ハ
ー
ト
リ
ン
ク

カ
フ
ェ
は
、
子
育
て
中
の
マ
マ

た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、
み
ん
な
が

居
心
地
よ
く
過
ご
せ
る
場
所
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
お
す
す
め

は
「
焼
津
ダ
シ
カ
レ
ー
」。
メ

ニ
ュ
ー
は
、
す
べ
て
お
手
頃
価

格
と
な
っ
て
い
ま
す
。
隣
の
ギ
ャ

ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
は
、
月
替

わ
り
の
展
示
を
開
催
中
。
営
業

時
間
は
十
一
時
〜
十
七
時
。
火

曜
定
休
と
な
っ
て
い
ま
す
。

や
ま
に
し

は
ち
ま
ん
た
ろ
う

ほ
う
じ
ょ
う
え

や
ぶ
さ
め

み
こ
し
と
ぎ
ょ
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静岡県の場合、方言の境目が富士川を挟んで東西に分かれる

といわれています。地理的には、富士川以東の東部、富士川か

ら大井川までの中部、大井川以西の西部で、ある程度方言が

分かれていますが、全県で通じる言葉も多く、志太地域に限っ

ているものは、それほど多くありません。焼津の浜言葉も全国

各地の浜言葉と共通のものが数多くあります。また、薬指をベ

ニサシユビと西国の言葉でいうのは、岡部が境界線、動詞の

否定語「○○ない=知らナイ」と「○○ん=知らン」の境界は

藤枝市と島田市の境にあると言われています。今回の第３弾は

２０１１年と２０１７年の特集に、新たなものを加えて、今でも

よく使われる方言をむるぶ流に選んでみました。

あいまち… …………過ち、失敗、怪我
あかす… ……………知らせる、教える
あくたれる… ………あばれる
あずる… ……………あがく、てこずる
あんもう… …………お餅
いかい… ……………大きい
うっちゃる……………捨てる
えーかん… …………かなり、たくさん
えらい… ……………つらい、苦しい、大儀な
えれえれ… …………やれやれ、おやおや
おーぼったい… ……はれぼったい、うっとうしい
おぞい… ……………粗末な、粗悪な
おだい… ……………金持ち、財産家
おだっくい… ………お調子者、おっちょこちょい
おとましい… ………気の毒な、大変な、気が重い
おひんぶる… ………気取る、上品ぶる
おまっち… …………お前たち
おまん、おまはん……あなた、お前さん
おもる… ……………おごる、御馳走する
おやす… ……………傷める、汚す

あはぐしゃれる… ……ふざける、おどける
はだって… …………わざと、わざわざ
ばっちらがる… ……奪い合う
はぶ… ………………仲間外れ
ひーとい… …………一日中
ひずらしい… ………まぶしい
ひっぽかす… ………投げ捨てる
ひなる… ……………さけぶ、うなる
ひまっさい…………ひまつぶし
ひょーきん… ………途方もない
ぶしょったい…………汚い、不潔な
ぶそくる………………不平を言う、怒ってふくれる
ぶっさらう……………なぐる
ふんと… ……………本当？
へさえる… …………押さえる、押し付ける
ぼったつ… …………ぼやっとして立つ

は

まめったい… ………良く働く
まるける… …………丸める、束ねる
まるさら… …………丸ごと、残らず、そっくり
みがましい… ………働き者
みこがいい… ………ひいきにされる
みるい… ……………未熟で若い、柔らかい
みんじり… …………しみじみ、十分
むくる… ……………まくる、めくる
めこんじき… ………ものもらい
もそぐったい…………くすぐったい

ま

やたらくたら…………めくらめっぽう
やっきり… …………腹立たしい
やぶせったい… ……うっとうしい、わずらわしい
やらざあ… …………やりましょう
よっぴとい… ………一晩中
よばれる… …………御馳走になる

や

らっかい… …………大変、たくさん、法外
らんごく… …………乱雑、無理難題ら

かーばる……………こびりつく
かこくさい……………きなくさい、こげくさい
かじる… ……………引っ掻く
かやっさー… ………裏返し
がらい… ……………うっかり、つい
がんこ… ……………非常に、大きな
かんじかなる… ……かじかむ
かんだるい… ………疲れる、だるい
きいない… …………黄色い
きっさり………………きっぱり、思い切りよく
くすがる… …………刺す、刺さる
くすべ… ……………ほくろ
くろ… ………………隅、端
けっからかす… ……蹴倒す
けっこい………………きれい
げんじき… …………ごきぶり
こすい… ……………小さい、ずるい
こずむ… ……………沈殿する、沈む
ごせっぽい… ………せいせいする、すっきりする
こば… ………………端、隅、かたわら

か

だばーける… ………ふざける
たんと… ……………たくさん
ちみくる……………つねる
ちゃっと… …………早く、急いで
ちゃばら… …………茶畑、茶園
ちょーらかす… ……からかう
ちょっくら……………ちょっと、少し
ちょびちょび…………余計な手出し
ちんびー… …………ちいさい
ちんぶりかく… ……すねる、ふくれる
つっからかす… ……押し倒す、突き倒す
づない… ……………強い
とぶ… ………………走る、駆ける、跳ぶ

た

なりき… ……………ぞんざい、いい加減、気さく
なるい… ……………ゆるやか、柔らかい
ぬくとい… …………あたたかい

な

さがしい… …………険しい、急な
ささほーさ… ………乱雑、めちゃくちゃ、散々
さっさくさー…………そそっかしい、軽率
さばく… ……………破る
さんだす… …………差し出す
しなべる… …………片付ける、整理する
じゅるい… …………ぬかるむ、やわらかい
しょずむ… …………つかむ、つまむ
しょろしょろ…………のろのろ、もたもた、ぐずぐず
しょんない… ………しかたがない
しょんなり… ………身だしなみ、恰好
しらっくら……………態度がはっきりしない
ずうたい………………身体
すこい… ……………悪賢い、ずるい
ずだい… ……………少しも、まったく
ずない… ……………元気な、賢い、気が強い
せせくる… …………いじる、もてあそぶ、からかう
ぞんぐりする… ……ぞっとする、ひゃっとする

さ

3

お
だ
っ
く
い

こ
ば

さ
が
し
い

ち
ん
び
ー

ひ
ー
と
い

ず
う
た
いや

っ
き
り

み
る
い

せせくる

しぞーか
志太

方言辞典

とぶたんと

● 

焼
津
中
部
の
文
化
財
め
ぐ
り 

33

●
豊
か
に
過
ご
す
お
う
ち
時
間   

15

●
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
グ
ル
メ
特
集 

14 

●
バ
ト
ン
リ
レ
ー 

／ 

中
野 

道
太 

 

8

●
地
元
の
事
件
簿 

                 

8

●
志
太
そ
こ
知
り 

／ 

光
心
寺 

 

7

●
志
太
新
名
物   

／ 

藤
枝
の
水 

 

5

●
本
屋
の
イ
チ
押
し 

         

5

●BiVi

無
料
講
座 

／ 

三
角
形
の
お
話 

 

4

●
遠
州
織
物 

手
作
り
マ
ス
ク    

 

2

● 

い
つ
も
楽
し
く
拝
見
し
て
お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の

影
響
で
自
粛
生
活
が
続
い
て
い
る
中
、
楽
し
い
情

報
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
☆

●
在
宅
勤
務
に
な
り
、
周
辺
の
お
店
で
昼
食
す
る
こ

と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
安
く
て
お
い
し
い
店
が

多
く
、
助
か
り
ま
す
。
む
る
ぶ
を
見
る
楽
し
み
が

増
え
ま
し
た
。

●
ま
と
め
て
読
者
コ
ー
ナ
ー
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
感
想
を
み
な
さ
ん
は
持
っ
て
い
る
の
か
し

ら…

と
。

●
い
つ
も
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

お
ウ
チ
時
間
の
楽
し
み
か
た
な
ど
今
だ
か
ら
こ
そ

の
ペ
ー
ジ
を
設
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
点
、
素
敵

だ
な
と
思
い
ま
す
。
こ
う
し
た
冊
子
が
少
し
で
も

多
く
の
ひ
と
の
楽
し
み
と
な
る
と
良
い
な
と
思
い

ま
す
。

●
段
々
む
る
ぶ
の
読
者
と
し
て
も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
自
分
自
身
も
郷
土
史
に
興
味
が
出
て
来

ま
し
て
、
今
は
コ
ロ
ナ
禍
な
の
で
ネ
ッ
ト
で
静
岡

県
中
部
の
歴
史
を
調
べ
た
り
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ

ナ
が
収
ま
っ
た
ら
訪
れ
て
み
よ
う
か
と
考
え
て
い

ま
す
。

●
引
っ
越
し
て
来
て
、
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
お
店
が

い
っ
ぱ
い
あ
る
の
で
む
る
ぶ
は
と
て
も
参
考
に
な

り
ま
す
。

●
い
つ
も
楽
し
み
に
読
ん
で
い
ま
す
。「
志
太
そ
こ
知

り
物
語
」
と
「
バ
ト
ン
リ
レ
ー
志
太
」
は
大
好
き

で
す
。

●
今
度
は
ど
の
お
店
に
行
っ
て
み
よ
う
か
な
？
い
つ

も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

●
今
月
の
地
元
の
事
件
簿
は
、
自
分
が
住
ん
で
い
る

地
区
が
載
っ
て
い
た
の
で
、
気
を
つ
け
な
け
れ
ば

い
け
な
い
な
、
と
思
い
ま
し
た
。

・
毎
号
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
焼
津
市
を
は
じ
め 

志
太
地
区
に
活
気
を
注
入
し
て
く
れ
る
情
報
誌
と

し
て
突
き
進
ん
で
く
だ
さ
い
。

●「
本
屋
の
イ
チ
押
し
」
も
う
少
し
多
め
に
ほ
し
い
で

す
。

●
ウ
イ
ル
ス
対
策
は
と
て
も
た
め
に
な
り
ま
す
。
絵

で
描
い
て
あ
る
の
も
よ
い
で
す
ね
。

今
月
号
で
参
考
に
な
っ
た
記
事
は
？

ご
意
見
・
ご
感
想

６６
月
号
月
号
読
者
の
声

読
者
の
声
よ
り
よ
り
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編 集長 後 記

むるぶ 検 索 ・むるぶ Fa ce b o o k

月刊むるぶ編集部
054-635-4651

共立アイコム	 054-635-4651
薮崎新聞店	 054-629-2002	
長倉新聞店	 054-629-1220
塩川新聞舗	 054-629-2055
土井新聞店	 054-622-0632
大井川新聞販売	 054-662-2211

江﨑新聞店	 054-641-0537	
薮崎新聞店・育伸社	 054-641-0053
いけたに新聞店	 054-643-1000
太田新聞店	 054-667-0117

１，クイズの答え
２，今月号で行ってみたいお店、食べてみたいもの
３，今月号で参考になった記事
４，テーマに取り上げてほしいもの
５，愛着のある志太の方言は？
６，ご希望のプレゼント券（上記のどれか）
７，その他、ご意見ご感想など

◆ご応募について
１，ハガキ、ＦＡＸ、メールでお願いします。
２，あなたのお名前、郵便番号、ご住所、電話番号、
年代、職業を忘れずにご記入下さい。

３，当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代
えさせて頂きますのでご了承下さい。

４，アンケートにもお答え下さい。
■先月の答えは 麒麟の笙 でした。
◆応募先
426-0041  藤枝市高柳1丁目17-23 ㈱共立アイコム内
むるぶ編集部プレゼント係
ＦＡＸ ０５４－６３５－４５７６
メール murubu@kpnet.co.jp

◆締め切り　7月5日㊐
　　　　　   （当日消印有効）ＦＡＸ・メール必着

青山八幡宮を勧請したのは？

　〇〇〇（3文字）

◆今月の記事からクイズ

　官製はがき（FAX・メール可）に答えをお書き頂
き、アンケートにもお答え下さい。正解者の中から
抽選で、「藤枝シネ・プレーゴの映画招待券（3D不
可）」、「焼津笑福の湯ご招待券」「図書カード（500
円分）」をプレゼントします。

*プレゼントの応募を通じてお客様からご提供いただきました個人情
報は、本プレゼントの運営及びむるぶからのお知らせ等の目的以外
で使用することはありません。

映画招待券

ご入浴券

おハガキで応募の方、お名前などを忘れずに！

コロナから解放されたいという気持ちが強いからか、
少し出掛けると主要道路が驚くほど混んでいます。しば
らくの間、あまりにもガランとした道路や店を見てきた
錯覚からなのか、人が多めに見えてしまいます。家計
も外出自粛で減ったものがあれば、増えたものも結構
あり結果的あまり変わらない感じがします。（小嶋良之）

広告のご相談お申し込み
054-641-2140
藤枝オリコミピーアール

054-635-4651
共立アイコム 〒426-0041　藤枝市高柳 1丁目17-23（共立アイコム内）

藤枝総合運動公園催し物案内藤枝総合運動公園催し物案内

詳細はホームページ・フェイスブック
をご覧ください。

または直接お問合わせください。
【054-646-6100】

参
加
者

  

大
募
集

【7/24（祝・金）】大人の9人制サッカー1day大会継続行事継続行事
時間：9：00～14：30頃（受付8：30～）
会場：多目的人工芝広場
参加費：1チーム10,000円（限定10チーム）
参加対象：① サッカーを愛する方。
　　　　  ② ルールを守れる紳士。
ルール：少年用コート、ルールはサッカー、
1試合は15分交替は自由

新型コロナウイルスの影響で日程の変更がある場合がございます。最新情報はホームページをご覧ください。

インストラクター　佐賀聖乃
●ルネサンス養成コース卒
●LAVA養成コース卒
●全米ヨガアライアンスTT200終了
●FTPマットピラティス インストラクター
●BYAベビーヨガインストラクター

【7/7・14・21・28】誰でもかんたん♪ヨガ＆ピラティス継続事業継続事業
ヨガ：AM10：00～、ピラティス：AM11：00～
参加費：各1回500円　会場：サッカー場トレーニングルーム
※各クラスの定員を10名と縮小して開催致します。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため
休講としていましたが、7月より再開します。

1800円

治しましょう

爪の水虫、
大変たくさんの

方から

お喜びの声をい
ただいて

おります

ホームページも
ごらん下さい。 http://honnmachi.com/http://honnmachi.com/

営業時間／AM8:30～PM7:00　定休日／日曜日・祝日
駐車場／隣に4台分ございます。

ほんまち薬局
藤枝市藤枝5-6-35

千歳商店街 ☎054-644-5829 旧国道1号線

旧道

杉本モータース
●●市役所南館

店
苗
種
木
高
●

★

藤枝　　
市役所●

藤枝商工
会議所●

●パチンコ

当店

オンラインセミナー開催!
オンラインでのセミナーが定着する時代
・経営理念や企業ビジョンを社員に浸透させたい
・組織力強化を図りたい
・社員のモチベーションアップについて悩んでいる
このようなお悩みがある企業様におすすめなのが、当社が
昨年から開催している＜理念共有型組織力強化セミナー＞
です。人生の充実（生きがい）と仕事の生産性向上（やりが
い）は、まさに表裏一体です。経営理念や企業ビジョンを深
く理解し、自分の人生目標である自己実現やいきがいと結
びつけることで、仕事のやりがいを明確化することが大切だ
と考えています。テレワークが常態となり、６月は「オンライン
セミナー」に挑戦しました。



7月の休日緊急医

小児科
・

5

5日（日） 12日（日） 19日（日） 23日（祝）

〈内〉西井胃腸科外科
（高柳）

�637･0610
〈内〉すぎむらクリニック
（若王子三）
�647･7077

西井胃腸科外科
（高柳）

�637･0610

〈内・小〉菅ヶ谷内科医院
（堀之内）
�641･2903

〈内〉なお消化器内科
クリニック（高洲一）
�634･1825

〈内・小〉大持医院
（藤枝五）
�641･0651

神戸整形外科
（焼津市宗高）
�622･3399

〈内・小〉櫻井医院
（焼津市上新田）
�622･0122
〈内〉高橋医院
（下青島）
�647･0370

よしだ整形形成外科医院
（小石川町四）
�645･9200

〈小〉高洲早川クリニック
（与左衛門）
�636･0021

〈内〉ハラダ城南医院
（田中三）

�647･1234

ほしのクリニック
（岡部町内谷）
�667･0100

〈内〉ほしのクリニック
（岡部町内谷）
�667･0100

24日（祝）

〈内〉水上内科クリニック
（高柳二）
�634･1200

〈内・小〉入交医院
（大手二）
�641･0135

匡ペインクリニック
（駅前一）
�646･7261

26日（日）

〈内〉鈴木循環器クリニック
（高柳四）
�634･3131

〈内・小〉板倉医院
（田沼四）

�636･0881

吉田医院
（焼津市利右衛門）

�622･0108

〈内・小〉柴田医院
（藤枝四）
�641･0127

5日（日） 12日（日） 19日（日） 23日（祝）

ふじえだ耳鼻科
（上藪田）

�648･1000

小川眼科医院
（本町二）
�641･0160

あきやま歯科クリニック
（小石川町一）
�641･7020

吉田耳鼻咽喉科医院
（焼津市下小田）
�623･1187

おおいし歯科医院
（立花二）
�645･2251

まつなが耳鼻咽喉科クリニック
（駅前二）
�645･3387

はせがわ歯科
（益津下）
�647･2500

八楠耳鼻咽喉科
（焼津市八楠四）

�629･5566

徳田歯科医院
（清里一）
�638･3922

24日（祝）

あまの耳鼻咽喉科
クリニック（田中三）
�646･3313

〈婦〉香山婦人科
クリニック（水上）
�647･6200

松下歯科オーラルクリニック
（高岡三）
�636･1291

26日（日）

たなか耳鼻科
（焼津市小柳津）

�621･5888

れんげじ歯科クリニック
（若王子三）
�646･4182


