
はたちの記念写真を残したいお客様

○セブン
イレブン

■

▲
静
岡

焼津港▶

焼津港▶

アンビア
タクシー

ホテル
シーラック
パル焼津○

市営
駐車場

静
岡
中
央
銀
行

○アンビア○アンビア

○
タイムズ
駐車場

○
タイムズ
駐車場

焼津高校

マンションエキチカ○
温 泉
くろしお

○

○○

○
○

○

○

○

○
おいべっさん

(駅より300ｍ）

当店駐車場
公園

東小学校

郵便局

駅前通り商店会

焼津駅前
整形外科

薮
崎
新
聞
店

肉
の
石
割
さ
ん

東海
道本
線

静岡
▶

焼
津
駅

P

▲焼津インター

い
ち
ょ
う
通
り

小石川

県
道
4
1
6
号
（
旧
国
道
1
5
0
号
線
）

貴装の店わたなべ
焼津店

Photo Studio
わたなべ

駐車場15台完備

すべてのプランのお問合せはこちらまで

054-627-7786

焼津市栄町5-10-21

貴装の店 わたなべ
住所

054-627-7786TEL
AM10:00～PM7:00営業時間
火、第1・第3水曜日定休日

詳しくはWEBへ

10：00～17：00より、ご希望の時間を下記①お電話か
②HPよりご予約の上、ご来店下さい。

振袖のお下見については
完全予約制です｡

15.4万円～
8.8万円～

③ママ振・姉振プラン③ママ振・姉振プラン

②振袖レンタルプラン②振袖レンタルプラン

①振袖ご購入プラン①振袖ご購入プラン

丸洗い丸洗い
小物ご購入、お手入れ、寸法直し小物ご購入、お手入れ、寸法直し

３０点フルセット、前撮り時、ヘアメイク・着付け無料３０点フルセット、前撮り時、ヘアメイク・着付け無料

１０点セット、前撮り時、ヘアメイク・着付け無料１０点セット、前撮り時、ヘアメイク・着付け無料

（税込）

3.3万円～④スタジオパックプラン④スタジオパックプラン
振袖一式、ヘアセット、メイク、着付け、撮影料、
お写真1ポーズ付
振袖一式、ヘアセット、メイク、着付け、撮影料、
お写真1ポーズ付

（税込）

（税込）

4,400円～（税込）

早い予約がゼッタイお得！
今ならご希望の時間にはたちのつどいのお支度予約ができます。

2026年・2027年にはたち
のつどいを迎えるお嬢様・ご家族様

①～④のプラン

6/30月
まで

「わたなべ」なら
安心・満足の
充実サービス！

「わたなべ」なら
安心・満足の
充実サービス！

ご購入も
レンタルも

豊富な色・柄から
総点数800点以上!

自由にお選び
いただけます！

ご購入も
レンタルも

豊富な色・柄から
総点数800点以上!

自由にお選び
いただけます！

ヘア・メイク・
着付けまで揃った
「前撮り撮影会」が

大好評！

ヘア・メイク・
着付けまで揃った
「前撮り撮影会」が

大好評！

「わたなべ」が選ばれるポイント
ご試着体験は 1日5組様限定!

お下見もちろんOKです！ お気軽にご来店下さい！

振袖コーディネート

無料ご試着体験会

3,800円～（税込）

ゆかたを着て
花火大会・お祭りへ行こう!

ゆかたシーズン到来!ゆかたシーズン到来!

ゆかた大セール市開催

着付けご相談下さい。
（浴衣ご購入のお客様、営業時間内に限ります）

絞り、ブランド、綿絽、綿紅梅、長板中形、
竺仙、プレタ、子供ゆかた など
多様なゆかたが勢揃い!

本決算振袖フェア

期間中に

のお客様に、
特別プレゼントをご用意しております！

期間中に

のお客様に、
特別プレゼントをご用意しております！

親娘でご来場・お衣装お見積り親娘でご来場・お衣装お見積り



～持
続可
能な
社会の実現を目指して～ 　

　
　

ステージ
イベント

人形劇や音楽など楽しい内容
盛りだくさん！

オープニング
セレモニー10：00～

“もったいない”スタンプラリー
会場内のスタンプをすべて集めて、家庭でエコ生活を
実践する「もったいないエコファミリー宣言」に記入しよう。

イベントの詳細はコチラから▶イベントの詳細はコチラから▶

もったいないエコファミリー宣言は、「CO2排出量を減らそう」「ごみを減らそう」「自然を守ろう」
「地球温暖化対策に取り組もう」を目標に、家族みんなで地球にやさしい生活をめざす宣言のこと
です。 

形が整っていなかったり大きすぎたりする野菜は、出荷用の
箱や袋に入らない、店頭に並べることができないなどの理由
で捨てられてしまうことがあり、とても 「もったいない」ので、
規格外の野菜をスタンプラリーの景品にしました。

地元で採れた

（500個限定）
プレゼント！！

規格外野菜

（協力：JA大井川女性部藤枝ブロック）

藤枝市は、令和6年1月30日に
デコ活宣言を行い、2050年
カーボンニュートラルの実現
に向けて取り組んでいます。 

主　　催：藤枝市・藤枝市もったいない運動推進委員会・藤枝市消費者フェア実行委員会　
お問合せ：藤枝市環境政策課  TEL054-643-3183・藤枝市消費生活センター  TEL054-643-3345

＆

消費者フェア2025消費者フェア2025
エコで涼しく！熱中症対策を学ぼう！

藤枝フードドライブプロジェクト
ゲームで

熱中症対策を学ぼう

Topics3
Topics2Topics1

2025

10：00～14：00
（オープニングセレモニー終了後イベントスタート）

駅南通り・BiViキャン（BiVi藤枝1階）

雨天決行

回収している食品

5/31土
P北口

至 静岡至 島田

オーレ藤枝

BiVi藤枝 駅南通り

南口

藤枝駅

日常生活に
役立つ

情報の展示
や

魅力的なコ
ーナーが

いっぱい！

家族で
楽しみながら環境行動を体験しよう！

公共交通機関または会場周辺の有料駐車場（市営藤枝駅北口駐車場な
ど）をご利用ください。ただし、混雑が予想されますのでご了承ください。

イベント専用の駐車場はございません
荒天（大雨・暴風など）の場合は、中止又は時間を短縮する可能性があります。 

ご家庭で眠っている未開封の食品はありませんか？

フードドライブとは、品質に問題がないのに消費できな
かった食品を集め、フードバンク※に 寄附する活動です。

◎賞味期限まで3か月以上あるもの
 ◎常温保存ができ、未開封のもの
   ◎レトルト食品／缶詰（プルタブ付）
      ◎即席ラーメン／カップ麺
          ◎即席みそ汁／スープ
               ◎ふりかけ／お菓子

※回収できない食品もありますので予めご了承ください。

※フードバンクとは、集まった食品を食べ物に困っている人たちに届ける活動をしている
　組織のことです。

※雨天時は、BiViキャンのみで実施します。

藤枝のこだわりの
お店が集合！

飲食ブース

紙パック（飲料）
交換会

１リットルの
紙パック10枚分を
ご持参いただくと…
トイレットペーパー
１ロールと交換します！

環境フェスタ
“もったいない”2025 in ふじえだ
環境フェスタ

“もったいない”2025 in ふじえだ

2025年（令和7年）5月25日　むるぶ　-3-

最
年
少
の
熱
き
志
！

「
H
O
T 

L
I
M
I
T
」で

挑
む
焼
津
Y
E
G

　
焼
津
商
工
会
議
所
青
年
部

（
焼
津
Y
E
G
）の
新
た
な
顔
、

村
松
敬
介
氏（
39
才
）が
歴
代

最
年
少
で
会
長
に
就
任
し
ま
し

た
。「
H
O
T 

L
I
M
I
T
」の

ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
、熱
い
情

熱
と
挑
戦
心
で
地
域
経
済
の
発

展
を
目
指
し
ま
す
。自
ら
先
頭

に
立
ち
、激
動
の
時
代
を
乗
り

越
え
、焼
津
の
未
来
を
切
り
拓

く
若
き
リ
ー
ダ
ー
の
手
腕
に
注

目
が
集
ま
り
ま
す
。

組
織
拡
大
と
進
化
！

委
員
会
増
設
で

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ

　
近
年
、会
員
数
を
増
や
し
成

長
を
続
け
る
焼
津
Y
E
G
。
村

松
会
長
は
、そ
の
勢
い
を
さ
ら

に
加
速
さ
せ
る
た
め
、委
員
会

を
増
設
。
各
分
野
に
特
化
し
た

活
動
を
推
進
し
、会
員
一
人
ひ

と
り
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
と
事
業

成
長
を
後
押
し
し
ま
す
。
組
織

の
進
化
と
活
性
化
に
か
け
る
情

熱
行
動
力
が
溢
れ
て
い
ま
す
。

愛
犬
と
の
時
間
が

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源

　
そ
ん
な
村
松
会
長
で
す
が
、

仕
事
の
顔
と
は
ま
た
違
っ
た

一
面
も
。
最
近
、ミ
ニ
チ
ュ
ア

ダ
ッ
ク
ス
フ
ン
ド
を
家
族
に

迎
え
入
れ
、愛
犬
と
過
ご
す

時
間
が
何
よ
り
の
息
抜
き
だ

そ
う
で
す
。
忙
し
い
毎
日
の

中
で
も
、愛
犬
と
遊
ぶ
ひ
と

と
き
が
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

に
な
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。

　
公
私
と
も
に
全
力
投
球
の

村
松
会
長
、
そ
の
柔
軟
な
バ

ラ
ン
ス
感
覚
が
、
若
き
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
の
魅
力
を
さ
ら

に
高
め
て
い
ま
す
。
熱
意
と

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
持
ち
続

け
る
村
松
敬
介
氏
。
焼
津
の

未
来
を
切
り
拓
く
そ
の
姿
か

ら
、今
後
も
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

焼
津
伝
統
の
味
を
愛
犬・愛
猫
へ

　
焼
津
の
伝
統
製
法
「
手

火
山
造
り
」
を
守
り
続
け

る
有
限
会
社
進
藤
登
代
治

商
店
が
、愛
犬
・
愛
猫
向
け

無
添
加
お
や
つ「
ワ
ン
に
ゃ

ん
か
つ
お
」を
販
売
。

　
焼
津
港
で
水
揚
げ
さ
れ

た
新
鮮
な
カ
ツ
オ
を
、
職

人
が
一
本
一
本
丁
寧
に
燻

し
、
鰹
本
来
の
薫
り
と
旨

み
を
凝
縮
。
ウ
ェ
ッ
ト
タ

イ
プ
で
食
べ
や
す
く
、
普

段
の
お
や
つ
や
ご
褒
美
、

フ
ー
ド
の
ト
ッ
ピ
ン
グ
に

も
最
適
で
す
。

　
夏
バ
テ
や
食
欲
不
振
時

に
も
お
す
す
め
。
地
域
の

漁
業
と
伝
統
を
守
る
老
舗

の
こ
だ
わ
り
が
詰
ま
っ
た

逸
品
で
す
。

静
岡
産
業
大
学
開
学
30
周
年

有
限
会
社
　
進
藤
登
代
治
商
店

有
限
会
社
　
進
藤
登
代
治
商
店

▲
通
販
サ
イ
ト
は

　こ
ち
ら

焼
津
商
工
会
議
所
青
年
部

　会
長

村む

ら

松ま

つ

敬け

い

介す

け

田
中
城
と

そ
の
歴
史

田
中
城
御お

館や
か
た

藩
校
日に

っ

知ち

館か

ん

❸

藩
主
が
政
務
を
行
っ
た
御
館

文
武
両
道
教
育
の
藩
校
日
知
館

御
館
＝
二に

之の

丸ま
る

御
殿
＝
清し

水み
ず

御
殿

　
田
中
城
は
、本
丸
御
殿
が
将

軍
専
用
で
あ
っ
た
た
め
、御
館
は
、

藩
主
の
館
兼
と
し
て
、政
務
を
行

う
中
心
的
な
建
物
と
し
て
位
置

づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
位
置
的
に
三
之
丸
に
あ
る
た

め
に
三
之
丸
御
殿
、ま
た
清
水

口
に
あ
る
た
め
、清
水
御
殿
と
呼

ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、格
式
を

重
ん
じ
二
之
丸
の
一
部
と
さ
れ
、

二
之
丸
御
殿
と
位
置
づ
け
、御

館
と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

　
安
政
の
大
地
震
で
倒
壊
し
た

時
は
、わ
ず
か
三
ヶ
月
で
再
建
さ

れ
ま
し
た
。

御
館・本
丸
御
殿
の
そ
の
後

　
明
治
に
廃
城
と
な
る
と
御
館

は
、 

田
中
高
等
小
学
校
と
藤
枝

農
学
校
に
改
築
転
用
さ
れ
ま
し

た
。 

農
学
校（
藤
枝
北
高
校
）が

現
在
地
に
移
転
す
る
と
玄
関
が

移
築
さ
れ
ま
し
た
が
、大
正
一
五

年
の
火
災
で
焼
失
し
ま
し
た
。現

在
、本
丸
御
殿
跡
に
は
、西
益
津

小
学
校
、御
館
跡
に
は
西
益
津

中
学
校
が
建
っ
て
い
ま
す
。御
館

の
復
元
図
と
平
面
図
は
郷
土
博

物
館
に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

天
下
の
二に

関せ
き

と
称
さ
れ
た
藩
校

　
江
戸
時
代
の
中
期
か
ら
後
期

に
な
る
と
幕
府
や
藩
は
財
政
難

と
な
り
、全
国
の
藩
で
藩
制
改
革

が
進
み
、改
革
の
一
環
と
し
て
有

能
な
藩
士
を
育
成
す
る
藩
校
が

各
地
に
開
校
し
ま
し
た
。田
中

藩
で
は
、天
保
八
年（
一
八
三
七
）、

第
十
一
代
田
中
藩
主
本
多
正ま

さ

寛ひ
ろ

の
時
代
に
日
知
館
が
設
立
さ
れ

ま
し
た
。全
国
的
に
は
後
発
の
藩

校
で
し
た
が
、や
が
て
日
知
館
か

ら
幾
多
の
人
材
が
輩
出
し
、水

戸
の
弘こ

う

道ど
う

館か
ん

と
と
も
に「
天
下
の

二
関
」と
称
せ
ら
れ
る
ほ
ど
に
な

り
ま
し
た
。日
知
館
は
城
内
一
の

丸
の
東
角
に
あ
り
、八
百
十
二
坪

の
広
大
な
も
の
で
し
た
。

　
好こ

う

学が
く

だ
っ
た
十
二
代
藩
主

本
多
正ま

さ

訥も
り

の
時
、
万ま

ん

延え
ん

元
年

（
一
八
六
〇
）に
江
戸
神
田
橋
の

田
中
藩
外
屋
敷
に
日

知
館
を
設
立
し
て
江
戸

在ざ
い

府ふ

の
子
弟
に
教
授
し

た
の
で
す
。文ぶ

ん

久き
ゅ
う・

慶
応

期 

（
一
八
六
一
～
六
八
）

に
は
さ
ら
に
日
知
館
の

教
育
に
力
が
入
れ
ら
れ
、

最
も
興
隆
し
ま
し
た
。

（
小
嶋
良
之
）

【
画
像
は
藤
枝
市
郷
土

博
物
館
提
供
】

▶
藩
校
・
日
知
館
平
面
図

▲藩校・日知館絵図

▲田中城御館推定復元図

▶
駿
州
田
中
城
図(

部
分)

▲田中城平面図(部分／御館・日知館) 
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藤栄製茶株式会社
静岡県藤枝市茶町 1-1-11
◆営業時間 /8:30 ～ 16:00
◆休業日 / 土 . 日 . 祝 (5/31. 6/7. 6/14 は営業 )

とうえい
こちらからも
購入出来ます

画像はイメージです。

特級おはよう新茶・缶入1,620円 /袋入 1,512円
　　おはよう新茶・缶入1,080円 /袋入    972円
特級おはよう新茶・缶入1,620円 /袋入 1,512円
　　おはよう新茶・缶入1,080円 /袋入    972円

朝
の
あ
い
さ
つ

笑
顔
で
あ
い
さ
つ

季
節
の
あ
い
さ
つ で

「
お
は
よ
う
新
茶
」

朝
の
あ
い
さ
つ

笑
顔
で
あ
い
さ
つ

季
節
の
あ
い
さ
つ で

「
お
は
よ
う
新
茶
」

6 月末までの季節限定商品です。6 月末までの季節限定商品です。

ブランドマークについて
魚でＹＡＩＺＵの『Ｙ』を表し、魚の跳ねている様子は焼津
水産ブランドのコンセプトである焼津市産業の発展促進を
表現しています。ブルーを基調とした色は、焼津市をイメー
ジさせる『海、港、魚』を連想させるものとなっています。焼
津水産ブランド認定商品には、このロゴマークがついてお
ります。

焼津商工会議所 焼津水産ブランド事業協議会 認定
第1弾
15商品

焼津の塩辛屋が新鮮なカツオの胃と腸を使用し和風チャンジャをつ
くりました。辛みの中にも後を引く旨さがクセになります。香辛料や
ゴマ油で「生臭さ」を抑えました。

まるかま静岡県水産株式会社 TEL：629-5125

鰹チャンジャ

原料に鰹枯節を使用し、昔ながらのカンナで手削りした様な独自の
厚さと形状が特徴。従来のおかか製品にはあまりない形状と厚さに
こだわっています。

石竹水産株式会社 TEL：628-3755

手削り風おかか

ボイルした鰹を薪で甘い香りに燻したあと、鰹節のだしと香ばしい玉
ねぎシーズニングオイルとブラックペッパーで仕上げたソフトで美味
しいなまり節です。

株式会社新丸正 TEL：624-5158

カツオの街・焼津に古くから受け継がれる伝統の味。新鮮な鰹の胃、
腸、そして甘腸 (アマワタ)を長期間じっくり熟成させました。旨味溢
れる「塩辛さ」。

かつおの塩辛

調味料等を極力控え、熟成された素材本来の食味をご堪能いただけ
ます。

まるかま静岡県水産株式会社 TEL：629-5125

まぐろ酒盗

日本有数の港町「焼津」で3種類の魚（まぐろ、カジキ、カマスサワ
ラ）を各々にあった味に漬け込みました。魚本来の味を引き立てる漬
魚をご賞味ください。

有限会社アイエスワイ TEL：629-1244

漬魚三彩

見た目は白焼ですが、白焼とは異なり、味を付けて焼いてあります。
甘味を抑えた味付けなので、酒肴向きです。

株式会社丸川 URL：www.maru-kawa.co.jp

うしお焼き

鰻と言えば蒲焼を想像しますが、この商品は、山葵醤油で食べる白
焼です。蒲焼とは違い鰻には味がついていません。さっぱりとお召し
上がり頂けます。

株式会社丸川 URL：www.maru-kawa.co.jp

鰻白焼

蒲焼には、関東風と関西風があると言います。この蒲焼は、関東風に
蒸しを入れ、タレは、醤油と味醂を合わせたものが基本ですが、これ
に砂糖の甘味を加えてあります。

株式会社丸川 URL：www.maru-kawa.co.jp

鰻蒲焼

保存料を使用せず、ミネラル豊富で整腸作用などを持つ国産の竹炭
と、美肌・ダイエット効果などがあると言われる黒ゴマを魚肉に練り
込ませ香ばしい風味に仕上げた美味しいなると巻です。

株式会社カネ久商店 TEL：627-6624

黒なると巻

味が染み込みやすくなるように厳選した原材料とこだわりの製法で
仕上げた自慢の逸品。もっちりとした食感と舌触りが良いのが特長
です。なると巻は低カロリー高たんぱくです。

株式会社カネ久商店 TEL：627-6624

焼津なると巻

世界遺産に登録された富士山の柄を焼津特産のなると巻の中に表現
しました。見た目にも可愛くおいしいなると巻です。

株式会社カネ久商店 TEL：627-6624

富士山なると巻

焼津では欠かせない特産品の黒はんぺんを誰もが美味しく召し上が
れる様、パン粉付をし簡単に食べられる様にしました。特に肉厚な食
感をお試しください。

有限会社かねいわ商店 TEL：629-5265

黒はんぺんフライ

じっくり油で焦がしたニンニクと焼津加工のかつお節を合わせたウ
エットタイプのふりかけです。食欲をそそるニンニクの香りとかつお
節の旨味がベストマッチ。

かつおぶし入りこがしニンニクふりかけ

チーズを色々と吟味し、固すぎず・溶けすぎず、ちょうど良いとろけ具
合を出せるように研究し、チーズの存在感をだせるようこだわりまし
た。

有限会社かねいわ商店 TEL：629-5265

黒はんぺんフライチーズサンド

かつおパワースティックかつおパワースティック
スモーク＆スパイススモーク＆スパイス

まるかま静岡県水産株式会社 TEL：629-5125 まるかま静岡県水産株式会社 TEL：629-5125

焼津水産ブランドとは
焼津市の産業活性化及び商業振興を目的に、焼津
市の後援を受け、焼津市内で製造された魅力ある
水産関連商品を「焼津水産ブランド」として、2008
年から認定を開始。2025年4月1日現在で21社43
商品、学生特別枠1校1商品の計44商品を認定して
います。

焼津水産ブランドの
サイト
商品などの詳細はこちら▶

要冷凍 要冷凍 要冷凍

要冷凍

常温品
常温品

常温品

冷蔵品

冷蔵品

冷蔵品

冷蔵品

冷蔵品 冷蔵品

要冷凍

要冷凍

豊かな駿河湾の恵みを受け継ぐ焼津には、長年の経験と技術が息づく水産加工品が数多くあります。
むるぶで、3回に分けてこだわりの品 を々紹介します。

2025 年（令和 7年）5月 25 日　むるぶ　-5- 2025 年（令和 7年）5月 25 日　むるぶ　-4-



月刊むるぶ編集部
054-635-4651

共立アイコム	 054-635-4651
薮崎新聞店	 054-629-2002 
長倉新聞店	 054-629-1220
塩川新聞舗	 054-629-2055
大井川新聞販売	 054-662-2211

江﨑新聞店	 054-641-0537 
薮崎新聞店・育伸社	 054-641-0053
いけたに新聞店	 054-643-1000
太田新聞店	 054-667-0117

１，クイズの答え
２，今月号で行ってみたいお店、食べてみたいもの
３，今月号で参考になった記事
４，テーマに取り上げてほしいもの
５，おすすめの「雨の日でも楽しめるおすすめスポッ
ト」を教えてください。

６，ご希望のプレゼント券（上記のどれか）
７，その他、ご意見ご感想など

◆ご応募について
１，ハガキ、ＦＡＸ、メール、二次元
バーコードでお願いします。

２，あなたのお名前、郵便番号、
ご住所、電話番号、年代、職
業を忘れずにご記入下さい。

３，当選者の発表は、プレゼント
の発送をもって代えさせて頂
きますのでご了承下さい。

４，アンケートにもお答え下さい。

■先月の答えは産業でした。

◆応募先
426-0041  藤枝市高柳1丁目17-23 ㈱共立アイコム内
むるぶ編集部プレゼント係
ＦＡＸ ０５４－６３４－２４６８
メール murubu@kpnet.co.jp

◆締め切り　6月5日㊍
（当日消印有効）ＦＡＸ・メール・二次元バーコード必着

天下の二関と称された田中藩の藩校の名前は？
　〇〇館（漢字2文字）

◆今月の記事からクイズ

　官製はがき（FAX・メール可）に答えをお書き頂
き、アンケートにもお答え下さい。正解者の中か
ら抽選で、「藤枝シネ・プレーゴの映画招待券（3D
不可）10名」、「焼津笑福の湯ご招待券20名」「図
書カード（500円分）10名」をプレゼントします。

*プレゼントの応募を通じてお客様からご提供いただきました個人情報は、
本プレゼントの運営及びむるぶからのお知らせ等の目的以外で使用すること
はありません。

映画・入浴券

図書カード

おハガキで応募の方、お名前などを忘れずに！

二次元バーコードでも
応募可能になりました。

広告のご相談お申し込み
054-641-2140
藤枝オリコミピーアール

054-635-4651
共立アイコム 〒426-0041　藤枝市高柳 1丁目17-23（共立アイコム内）

編集長後記

むるぶ公式 HP・むるぶ Facebook

今年も梅雨の季節がやってきます。体調管理は万全です
か？除湿機やエアコンを有効活用して、こまめな換気と掃
除で快適な室内環境を保ちましょう。食生活では、生姜
やネギなど体を温める食材を積極的に摂り入れ、バランス
の良い食事を心がけて免疫力をUP！食品の適切な保存
にも気を配り、梅雨を元気に乗り切りましょう。（石間健司）

55
読
者
の
声

読
者
の
声
よ
り
よ
り

●
今
月
号
の
藤
枝
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
２
０
２
５
は
、
と
て
も
参
考
に
な
り
ま

し
た
。
知
ら
な
い
商
品
が
あ
り
、
時
間
を
見
つ
け
て
店
に
行
っ
て
み
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

●
田
中
城
は
魅
力
的
な
城
で
す
。
も
っ
と
活
用
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。
大

手
の
武
家
屋
敷
跡
と
か
も
取
り
上
げ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

●
焼
津
港
、
小
川
港
で
の
釣
り
特
集
な
ど
掲
載
し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
！？

●
茶
の
生
産
量
が
鹿
児
島
県
に
抜
か
れ
全
国
２
位
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。静
岡
と
い
え
ば
お
茶
な
の
で
な
ん
と
か
ま
た
奪
還
し
て
ほ
し
い
で

す
。

●
い
つ
も
身
近
な
情
報
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
玉
露
テ
ラ
ス
で
飲

む
お
茶
は
特
別
美
味
し
そ
う
で
す
ね
！
茶
畑
に
囲
ま
れ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
そ
う
で
す
。

●
藤
枝
に
長
ら
く
住
ん
で
い
ま
す
が
、
実
は
田
中
城
跡
に
行
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ
で
も
行
け
る
、
と
い
う
思
い
か
ら
そ
の
ま
ま
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
月
号
の
特
集
を
読
ん
で
、
５
月
に
は
行
こ
う
と

思
い
ま
し
た
。

●
毎
回
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。
藤
ま
つ
り
は
短
く
な
っ
た
の
で
す
ね
。Ｇ

Ｗ
ま
で
持
た
な
い
で
す
ね
。
鈴
木
の
り
た
け
の
し
ご
と
ば
展
は
面
白
そ

う
な
の
で
行
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
ま
す
。
一
語
一
会
も
い
い
で
す
ね
。

●
い
つ
も
地
元
地
域
の
歴
史
話
を
家
族
で
楽
し
み
に
拝
見
し
て
お
り
ま
す
。

歴
史
を
知
る
こ
と
は
未
来
を
読
む
こ
と
だ
と
子
供
達
に
話
を
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
歴
史
に
因
ん
だ
逸
話
を
取
り
上
げ
て
頂
け
ま
す
と
家

族
皆
が
嬉
し
い
で
す
。

●
い
つ
も
楽
し
い 

誌
面
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
カ
ラ
フ
ル
な
写
真

が
多
く
見
ご
た
え
が
あ
っ
て
嬉
し
い
で
す
。
身
近
な
話
題
が
多
い
の
で

日
常
に
役
立
ち
ま
す
。
家
康
の
最
後
の
話
は
今
回
初
め
て
知
っ
た
の
で
、 

と
て
も
興
味
深
く
読
め
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

●
ゆ
っ
く
り
と
む
る
ぶ
を
見
る
Ｇ
Ｗ
、
平
和
で
最
高
で
す
。
掲
載
さ
れ
て

い
る
お
店
や
観
光
地
に
足
を
運
べ
た
ら
さ
ら
に
最
高
な
ん
で
す
が…

。

編
集
長
後
記
に
日
帰
り
温
泉
の
話
題
が
あ
り
ま
し
た
ね
。
笑
福
の
湯

さ
ん
に
は
お
世
話
に
な
っ
て
ま
す…

！
焼
津
と
島
田
は
日
帰
り
温
泉
が

充
実
し
て
る
な
と
思
い
ま
す
が
、
藤
枝
も
ど
う
か
駅
近
く
に
温
泉
施
設

を…

！
と
ひ
っ
そ
り
と
願
っ
て
い
ま
す
。

●
甘
い
も
の
好
き
の
私
に
は
、
今
回
の
む
る
ぶ
は
目
の
毒
と
い
う
位
甘
い

も
の
が
い
っ
ぱ
い
載
っ
て
い
て
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
な
が
め
て
い
ま
す
。

嬉
し
い
な
。

●
カ
フ
ェ
特
集
待
っ
て
ま
す
。
名
古
屋
か
ら
焼
津
に
引
っ
越
し
て
き
て（
名

古
屋
か
ら
だ
か
ら
余
計
に
！？
）
こ
の
辺
は
パ
ン
屋
と
ケ
ー
キ
屋
は
た
く

さ
ん
あ
る
の
に
喫
茶
店
が
少
な
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。皆
さ
ん
が
行
っ

て
る
と
こ
ろ
を
知
り
た
い
で
す
。

★
む
る
ぶ
の
読
者
の
声
の
ご
意
見
・
ご
感
想
は
、
む
る
ぶ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ご
意
見
・
ご
感
想

月
号
月
号

2025 年（令和 7年）5月 25 日　むるぶ　-7- 2025 年（令和 7年）5月 25 日　むるぶ　-6-

むるぶの広告のご案内
　むるぶでは、広告をお手軽な価格でご提供しています。たとえば、この
広告枠は、２段１／２の大きさで、広告料金は４６,２００円となっていま
す。その他の料金（税込価格）は以下の通りです。制作費は別途です。

詳細は、むるぶのホームページの左側にある「むるぶ広告媒体資料」
をクリックしてご覧ください。お申し込みは、藤枝江﨑新聞店、または
共立アイコムにご相談ください。

２段１／２ 46,200円 ２段 79,200円

２段（８面） 94,600円 ３段 105,600円

３段１／２ 59,400円 ３段（１面） 126,500円



6月の休日緊急医

小児科
・

5

1日（日）

〈小〉高洲早川クリニック
（与左衛門）
636･0021

〈内〉まつおか内科循環器
クリニック（瀬戸新屋）

631･7603

しまづ整形外科
（高柳二）
634･0888

〈内〉だいちニューロン
クリニック（下藪田）

631･7891

8日（日）

〈内〉なお消化器内科
クリニック（高洲一）

634･1825
〈内・小〉みやはら内科
クリニック（小石川町一）

647･5670

高松整形外科
（岡出山三）
643･2378

〈内〉すみや脳神経
クリニック（本町二）

647･5511

15日（日）
はまべ整形外科
（上藪田）
648･1500

22日（日）

〈内〉平井医院
（焼津市上泉）
622･9070

〈内〉山﨑クリニック
（志太二）
645･1211

山﨑クリニック
（志太二）
645･1211

〈小〉むらまつファミリー
クリニック（藤枝五）

641･5318

29日（日）

〈内・小〉櫻井医院
（焼津市上新田）

622･0122
〈内〉サニーメディカル
クリニック（駅前二）

641･2052

秋山医院
（本町三）
641･6175

〈内・小〉入交医院
（大手二）
641･0135

1日（日）
なかがわ眼科クリニック

（高洲）
631･5571

〈皮・形〉おおたき医院
（高洲）
631･4167

仲神医院
（焼津市中新田）

623･0805

緑の森歯科
（岡出山一）
646･2121

8日（日）

森耳鼻咽喉科
（大洲一）
635･8687

浅井歯科医院
（高岡一）
636･8241

15日（日）

やいづ６丁目耳鼻咽喉科
（焼津市焼津六）

620･6001

藤枝あおば耳鼻咽喉科
（末広一）
050･3033･4284

井口歯科
（駅前三）
645･4182

22日（日）

スマート・デンタル・オフィス
（音羽町二）
644･0264

29日（日）

たなか耳鼻科
（焼津市小柳津）

621･5888

いのくま歯科・矯正歯科
（青木二）
646･5618

〈小〉小林小児科
（前島一）
635･2620

〈内〉藤枝クリニック
（田沼二）
636･8989

〈内〉八木医院
（本郷）
639･0009

〈内・小〉にわ医院
（藤岡一）
645･2800

そ
ろ
そ
ろ
、

家
を
建
て
よ
う
か
。

 WEBで
ご来場予約キャンペーン

株式会社 一条工務店 〒426-0046　藤枝市高洲1-5-29　TEL:054-634-1291 
藤枝住宅公園　藤枝高洲展示場

※1 「将来、マイホームをご検討の方」、「初めて一条工務店を見学される方」、「二次元コードから見学予約をされた方」に限らせていただきます。
※2　QUOカード発送は電子カタログのご返却から3週間以内に発送いたします。「電子カタログ視聴（i-tab）・クイズに正解するとQUOカード
　　  5,000円分」は、予告なく終了する場合がございます。　※全特典は、1家族1回とさせていただきます。

さらにクイズに正解 + 平日のご来場で
最大12,000 円！

も
っ
と
広
い
リ
ビ
ン
グ
で

家
族
と
過
ご
し
た
り

子
ど
も
が
の
び
の
び
と

遊
べ
る
庭
が
ほ
し
い
。

夏
の
暑
さ
や

冬
の
寒
さ
を

快
適
・
省
エ
ネ
に
、

家
族
と
の
心
地
よ
い

時
間
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
。

見学の予約は
こちらから

予約コード
11056

広告有効期限
6 30月

一条工務店
キャラクター「ジョーくん」

 見学予約で※1

選べるギフトカード

5,000円分
プレゼント

杏林堂・さわやか・Amazon
よりお選びください。

クイズに正解すると※2

 QUOカード

5,000円分
プレゼント

i-tabで

平日のご来場の方

 QUOカード

2,000円分
プレゼント

さらに追加で来場時に


